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Heimat 64 DOWVY

Was gibt's Neues vom Grundach?
Blumen statt Bitumen!

In drei Beitragen berichtete unser Autor uber seine Erfahrungen mit Planung,
stadtischer Forderung und Realisierung seines gut 50 Quadratmeter groSen
Griindachs. Im September 2022 angelegt, erlebt es nun seinen zweiten Fruhling -
und das sieht schon ganz anders aus als der erste Lenz 2023 zum Anwachsen.
Schauen und lesen Sie selbst ...



Bienen- und Augenweide: Es griint, so grun - und bluht ...

,Grune Dacher braucht das Land!“ - Vor allem unsere Stadte, denn hier konnen begriinte
Gebaudedacher zumindest teilweise die Versiegelung der uberdachten Grundflachen
kompensieren. Als ,Okoschwamm und Augentrost” unterstiitzen sie den natiirlichen
Wasserkreislauf, indem sie Wasser speichern, das dann allmahlich wieder verdunsten kann.
Niederschlagswasser, das wieder naturlich versickern und verdunsten kann, entlastet
unsere Kanalisation, die durch immer haufigeren Starkregen immer ofter uberfordert

wird. Zudem bilden die Pflanzengemeinschaft, die auf Grundachern entstehen, urbane
Minibiotope mit wertvollen Okodienstleistungen fiir unser Klima und den Insektenschutz.
Besonders etliche Wildbienenarten finden sich rasch ein, wenn so ein Grundach erst einmal
,ins Bluhen kommt“. Davon und den Praxiserfahrungen nach zwei denkbar verschiedenen
Wachstumsperioden soll hier die Rede sein.




In der Steingartenpflanzengemeinschaft setzen die gelben Polster des Scharfen
Mauerpfeffers (Sedum acre) peppige Akzente.

Was bisher geschabh...

... zunachst zur Erinnerung (und Ermunterung zum Nachlesen ;-) ein kurzer Ruckblick auf
meinen Weg zum Grundach:

Teil 1 erlautert die wichtigen Voraussetzungen fur die Anlage eines Grundachs und was zu
tun ist, um in den Genuss der lukrativen Forderung zu gelangen, wie sie beispielsweise die
Stadt Oldenburg gewahrt.

Aktuell gilt: Das im Oktober 2019 gestartete ,Forderprogramm Dachbegrunung” der Stadt
Oldenburg lauft unverandert weiter. Die im Artikel geschilderten ,Spielregeln” gelten also
weiterhin, sodass eine lukrative Forderung von 50 Prozente der Kosten fiir ein Grundach ab


https://einfach-heimat.de/wissen/Beitrag/grundacher:-okoschwamm-und-augentrost
https://www.oldenburg.de/startseite/leben-umwelt/umwelt/gruenes-oldenburg/oldenburg-gartengrossstadt/foerderung-von-gebaeudebegruenungen/gruene-daecher-ueber-oldenburg.html

zehn Quadratmetern Mindestflache die Finanzierung spurbar erleichtert.
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Das linke Bild zeigt die Ausgangslage 2022: ein typisches dunkles Bitumenflachdach. Das
rechte Bild entstand jetzt im zweiten Fruhling.

Teil 2 zeigt, wie der Plan, mein Doppelgaragenflachdach von einer finsteren Bitumen- in
eine Grunflache zu verwandeln, im September 2022 umgesetzt wurde und , Stadt- Land.
Grun.” das 5-schichtige System von der Wurzelschutzfolie bis zur Systemerde
»Steinrosenflur” aufgebaut hat. Drei Wochen nach Aussaat der Samenmischung
,Bienenweide” spross im Oktober 2022 erstes zartes Grun. Erklart wird zudem, wie mensch
in den Genuss einer ,Niederschlagswasserbeseitigungsentgeltreduzierung” gelangt. Denn
die Flache unter einem Grundach zahlt rechnerisch als teilentsiegelt, sodass sich das
Niederschlagswasserbeseitigungsentgelt fur diese Flache um 50 Prozent reduziert.

Teil 3 Die Wachstumsperiode 2023 schockte nach verheillungsvollem Auftakt mit einer
dreiwochigen Diirre ab dem 22. Mai. Im Interview erklarte mir GaLaBau-Meister René Bruns


LINK:%20https://einfach-heimat.de/wissen/Beitrag/mein-weg-zum-grundach-teil-2
https://einfach-heimat.de/wissen/Beitrag/mein-weg-zum-grundach-3-3

von Stadt. Land. Grun., dass trotz sichtbarer Trockenschaden alles im grunen Bereich sei.
Pflanzsubstrat und vor allem die Wahl der Pflanzen mit wasserspeichernden
Dickblattgewachsen sind so gewahlt, dass Trockenphasen ohne kunstliche Bewasserung
uberstanden werden. Tatsachlich erholte sich mein Grundach nach dem ersten Regen rasch
wieder. Fast ohne eigenes Zutun ...

Die Fortsetzung des Gartens mit anderen Mitteln

... was heilst fast? Wie vom GaLaBau-Meister empfohlen, beschrankte sich mein
pflegerisches Eingreifen auf eine kurze Begehung im Herbst und dann erneut im Fruhjahr.
Es gab kaum mehr zu tun, als einige aufkeimende Baumchen auszuzupfen, die sich vom
nahen Schwarzerlenwaldchen und der Scheinbuchenhecke des Nachbarn ausgesat hatten
sowie einige Eichen, die ubereifrige Eichhornchen und Eichelhaher glaubten ,pflanzen” zu
mussen.

Eine Handvoll etwas karger Stellen fullte ich mit diversen Sempervivum Arten auf, die ein
bekannter Discounter fur kleines Geld feil bot. Ein Grundach ist gewissermalfSen die
Fortsetzung des Gartens, aber mit dem nicht unerheblichen Unterschied, dass ein haufiges
pflegerisches Eingreifen sich erubrigt. Das gilt zumindest fur extensive Grundacher mit
entsprechendem Systemaufbau der Pflanzschicht.












Ebenfalls reich vertreten: die Heidenelke (Dianthus deltoides). Sie ist robuster als ihre
zarten, aber krdftig pinken Bliiten vermuten lassen, sie vertrdgt Prallsonne und
Trockenphasen.

Die grofRe Flut

Der Spatherbst/Winter 2023/24 stellte fur viele Menschen in der Region in vielerlei Hinsicht
eine Belastungsprobe da. Es regnete bereits ab Ende Oktober standig und
Rekordwasserstande und Uberflutungen waren die Folge. Fiir mein Griindach ein Hartetest
in zweierlei Hinsicht: Entwasserung und Statik. Beides tadellos bestanden: Die Drainagelage
arbeitete einwandfrei und die normale Entwasserung des Flachdachs funktionierte



unbeeintrachtigt. Der ,Schwamm” konnte zeigen, was er kann.

Hier sei erneut auf die unverzichtbare statische Prufung hingewiesen, die einer
Grundachanlage vorausgehen muss. Selbst bei einem extensiven Grundach (flache
Pflanzschicht mit magerrasenartigem bzw. Steingarten-Bewuchs) konnen pro Quadratmeter
Gewichtsbelastungen von bis zu drei Zentnern auftreten, wenn der Okoschwamm voll also
mit Wasser gesattigt ist! Achtung: Auch das statische Gutachten kann in Oldenburg
gefordert werden - mit bis zu 600 Euro, was fur kleinere Privatprojekte kostendeckend sein
kann. Der Antrag dafur ist separat zu stellen!

Die erste volle Sedum-Blute

Auf die Belastungsprobe dunkle Jahreszeit mit Rekordniederschlagsmenge folgte ein
Fruhjahr mit einem Wonnemonat Mai, der iberdurchschnittlich warm und nass war. Keine
Spur von Eisheiligen; dafur folgte ein Juni mit Schafskalte ohne Ende und immer wieder
»ergiebigem Regen”.

Was vielen Gartenfreunden wenig behagte, tat meinem Grundach geradezu gut: Endlich
entfaltet es eine Blutentracht, die dem Namen der Samenmischung ,Bienenweide” Ehre
macht. Diverse Wildbienenarten schwarmen fur die iuberwiegend relativ kleinen gelben,
pinken, weilSen und violetten Bluten.






Erdhummeln sind haufige Besucher der gelben Polster des Scharfen Mauerpfeffers.

Gegenuber dem sattgrinen Garten eine Etage unter dem Grundach lasst sich zoologisch ein
deutlicher, angenehmer Unterschied feststellen: Wahrend der mild-nasse Winter plus
feuchtem Lenz ,unten” zu einem Schneckenrekordjahr fihrt (naturlich mit der
Wegeschnecke als dominanter Art), lasst sich ,oben” keiner von den gefraligen Schleimern
blicken. Hier gilt: Wer fliegen kann, ist oben.






Da fliegen sie drauf: Hummeln finden Sedumbliiten echt scharf.

Wo sich die Hummeln tummeln

Wer genauer wissen mochte, aus welchen Pflanzen sich die Samenmischung ,Bienenweide”
zusammensetzt, kann am Ende des Artikels die Liste der 41 Arten einsehen.
Charakteristisch: funf Sedumarten wie Mauerpfeffer und Fetthenne, die einerseits
Prallsonne ertragen und andererseits in ihren Sprossen und Blattern Wasser speichern.






Auch der Gewohnliche Natternkopf (Echium vulgare) findet unter den Wildbienen etliche
Liebhaberinnen.

Es kommen daruber hinaus viele weitere Arten in Betracht, Voraussetzung: Sie sollten
Trockenphasen uberstehen konnen, und auf den meisten Dachern mussen sie auch mit
Sonne satt zurechtkommen. Magerrasen- und Steingarten-Arten sind erste Wahl.

Und natirlich gilt auf dem Dach wie im Garten und in der Liebe: ,gefallen macht schon!“
Aber nicht blofs an den eigenen Gusto denken - bitte auch an Wildbiene & Co.

Arten der erwahnten Pflanzengemeinschaft ,Bienenweide” auf
»Steinrosenflur”



Botanischer Name Deutscher Name Héhe (cm) | Blatt | Blotenfarbe (B‘:‘T::; Standort * Ba:iéehiu{l::‘;ui-
Antennaria diocica Katzenpfétchen 3-10 wg rosa 5-6 @] 7-10
Arthemis findoria Farberkamille 30-60 sg goldgelb 6-9 o) 10-15
Arenaria serpyllifolia Thymianbléttriges Sandkraut 10-30 wg weif3 5-9 O 7-10
Aster amellus Bergaster 40-50 sg gelb 8-9 @] 15
Campanula rotundifolia Rothlattrige Glockenblume 10-30 sg blau 5-7 @] 10-15
Carlina vulgaris Golddistel 30-40 sg goldgelb 7-9 O 7-10
Chamaemelum nobile Scheinkamille 20-25 wg weif3 6-8 @] 10-15
Dianthus carthusicanorum Karthéuser-Nelke 30-40 wg pink 6-9 O 7-10
Dianthus deltoides Heide-Nelke 5-15 wg rosa 6-8 o 7-10
Echium vulgars Gewdéhnlicher Natternkopf 60-80 s rosa — blau 6-9 o) 10-15
Erodium cicutarium Gewshnlicher Reiherschnabel 5-20 wg rosaweif 5-8 @] 6-8
Euphorbia cyparissias Zypressen-Wolfsmilch 10-30 sg gelblich 5-6 @] 6-8
Helichrysum arenarium Sand-Strohblume 20-30 sg gelb 7-8 O 7-10
Helianthemum nummularium Gewshnl. Sonnenréschen 5-10 sg gelb 5-7 @] 7-10
Hieracium aurantiacum Orangerotes Habichtskraut 10-30 wg dunkel-orange 6-8 @] 10-15
Hieracium pilosella Kleines Habichtskraut 15-20 wg gelb 5-7 @] 7-10
Jasiane montana Berg-Sandglackehen 10-40 sg blou 7-8 o) 7-10
Onobrychis viciifolia Saat-Esparsette 50-60 sg rosa-rot 5.7 o] 10-15
Origanum vulgare Gewdhnlicher Dost 30-50 wg rosa/violett 7-9 @] 10-15
Petrorhagia saxifraga Steinbrech-Felsennelke 10-20 sg rosa-weil3 6-9 o) 7-10
Potentilla argentea Silber-Fingerkraut 20-30 sg gelb 6-7 @] 7-10
Potentilla neumanniana Frohlings-Fingerkraut 10-15 sa aelb 3-4 o] 7-10




Botanischer Name Deutscher Name Héhe (cm) | Blatt | Blotenfarbe (B‘:‘T::; Standort * Ba:iaehiu{l::‘;ui-
Antennaria dioica Katzenpfétchen 3-10 wg rosa 5-6 @] 7-10
Arthemis findoria Farberkamille 30-60 sg goldgelb 6-9 o) 10-15
Arenaria serpyllifolia Thymianbléttriges Sandkraut 10-30 wg weif3 5-9 O 7-10
Aster amellus Bergaster 40-50 sg gelb 8-9 @] 15
Campanula rotundifolia Rothlattrige Glockenblume 10-30 sg blau 5-7 @] 10-15
Carlina vulgaris Golddistel 30-40 sg goldgelb 7-9 O 7-10
Chamaemelum nobile Scheinkamille 20-25 wg weif3 6-8 @] 10-15
Dianthus carthusicanorum Karthéuser-Nelke 30-40 wg pink 6-9 O 7-10
Dianthus deltoides Heide-Nelke 5-15 wg rosa 6-8 o 7-10
Echium vulgars Gewdéhnlicher Natternkopf 60-80 s rosa — blau 6-9 o) 10-15
Erodium cicutarium Gewshnlicher Reiherschnabel 5-20 wg rosaweif 5-8 @] 6-8
Euphorbia cyparissias Zypressen-Wolfsmilch 10-30 sg gelblich 5-6 @] 6-8
Helichrysum arenarium Sand-Strohblume 20-30 sg gelb 7-8 O 7-10
Helianthemum nummularium  |Gewdhnl. Sonnenréschen 5-10 sg gelb 5-7 O 7-10
Hieracium aurantiacum Orangerotes Habichtskraut 10-30 wg dunkel-orange 6-8 @] 10-15
Hieracium pilosella Kleines Habichtskraut 15-20 wg gelb 5-7 @] 7-10
Jasione monfana Berg-Sandgléckchen 10-40 sg blau 7-8 o) 7-10
Onobrychis viciifolia Saat-Esparsette 50-60 sg rasa-rat 5.7 o} 10-15
Origanum vulgare Gewdhnlicher Dost 30-50 wg rosa/violett 7-9 @] 10-15
Petrorhagia saxifraga Steinbrech-Felsennelke 10-20 sg rosa-weil3 6-9 o) 7-10
Potentilla argentea Silber-Fingerkraut 20-30 sg gelb 6-7 @] 7-10
Potentilla neumanniana Frohlings-Fingerkraut 10-15 sa aelb 3-4 o] 7-10
Prunella grandiflora Grof3blitige Braunelle 5-15 sg violett 6-8 [OX')) 7-10
Prunella vulgaris Gewdéhnliche Braunelle 10-20 sg violeft 6-8 ] 10-15
Pulsatilla vulgaris Gewahnliche Kichenschelle 15-25 sg violeft 3-4 ] 10-15
Ranunculus bulbosus Knollen-Hahnenfu® 10-50 sg gelb 4-7 @] 7-10
Salvia pratensis Wiesen-Salbei 20-40 sg violett 6-8 o 7-10
Sanguisorba minor Kleiner Wiesenknopf 30-35 sg grinlich braun 5-8 @] 10-15
Saponaria officinalis Gewdhnliches Seifenkraut 50-60 sg zart rosa 7-9 o 10-15
Scabiosa columbaria Tauben-Skabiose 50-60 sg blauviolett 7-9 (@] 10-15
Sedum acre Scharfer Mauerpfeffer 5-10 sg gelb 6-7 ] 7-10
Sedum album Weifier Mauerpfeffer 5-10 ig weif3 6-8 O 7-10
Sedum reflexum Tripmadam 20-25 ig gelb 6-7 O 7-10
Sedum sexangulare Milder Maverpfeffer 5-10 wa gelb 6-7 O 7-10
Sedum telephium Hohe Fetthenne 50-60 sg rostrot 9-10 (@] 10-15
Silene nutans Nickendes Leimkraut 5-25 wg weif3 6-7 (@] 7-10
Silene vulgaris Gewéhnliches Leimkraut 10-40 wg weif} 6-7 (@] 7-10
Thymus pulegioides Arznei-Thymian 15-30 ig rosa-violett 5-8 o 7-10
Thymus serpyllum Kriechender Thymian 4-5 ig violeft 5-9 ] 7-10
Verbaseum nigrum Schwarze Kénigskerze 40-100 wg gelb 7-9 @] 10-15
Viola hirta Raves Veilchen 5-10 sg violett 3-4 (ON')) 10-15

* Standort: O = vollsonnig; © = absonnig-halbschattig; ® = schattig




Prunella grandiflora Grof3blitige Braunelle 5-15 sg violett 6-8 (O )} 7-10
Prunella vulgaris Gewéhnliche Braunelle 10-20 sg violeft 6-8 O 10-15
Pulsatilla vulgaris Gewahnliche Kichenschelle 15-25 sg violett 3-4 O 10-15
Ranunculus bulbosus Knollen-HahnenfuB 10-50 sg gelb 4-7 @] 7-10
Salvia pratensis Wiesen-Salbei 20-40 sg violett 6-8 (@] 7-10
Sanguisorba minor Kleiner Wiesenknopf 30-35 sg gronlich braun 5-8 O 10-15
Saponaria officinalis Gewdohnliches Seifenkraut 50-60 sg zart rosa 7-9 ] 10-15
Scabiosa columbaria Tauben-Skabiose 50-60 sg blauviolett 7-9 (@] 10-15
Sedum acre Scharfer Mauerpfeffer 5-10 sg gelb 6-7 O 7-10
Sedum album Weifler Mauerpfeffer 5-10 ig weif3 6-8 O 7-10
Sedum reflexum Tripmadam 20-25 ig gelb 6-7 @] 7-10
Sedum sexangulare Milder Maverpfeffer 5-10 wg gelb 6-7 o 7-10
Sedum telephium Hohe Fetthenne 50-60 sg rostrot 9.10 o} 10-15
Silene nutans Nickendes Leimkraut 5-25 wg weif 6-7 (@] 7-10
Silene vulgaris Gewshnliches Leimkraut 10-40 wg weif3 6-7 (@] 7-10
Thymus pulegioides Arznei-Thymian 15-30 ig rosa-violett 5-8 o] 7-10
Thymus serpyllum Kriechender Thymian 4-5 ig violett 5-9 O 7-10
Verbascum nigrum Schwarze Kénigskerze 40-100 wg gelb 7-9 Q 10-15
Viola hirta Raues Veilchen 5-10 sg violett 3-4 (o)) 10-15

* Standort: O = vollsonnig; © = absonnig-halbschattig; @ = schattig

Durfen wir Sie fragen wie eigentlich alles begann?: Ja,
durfen Sie - studiert habe ich Neu,- und Altgermanistik
und Philosophie. Danach war ich viele Jahre als
Johannes Werbetexter und Kreativdirektor fir Agenturen tatig.
Kelschebach Und heute?: Seit 2006 arbeite ich als freiberuflicher
meist in Oldenburg und viel Kommunikationsberater.
unterwegs... In Threr Freizeit erleben Sie auch viel, oder?: Nun, ich
redaktion@einfach-heimat.de bin oft unterwegs. Vor allem in der Natur. Wie sagt
man so schon, als Naturgucker und Vogelbeobachter.
Bildnachweis/Portrait: Privat
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