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Ausflugstipp: Das Pestruper
Graberfeld - Zu FuBS in die Bronzezeit

Die Bronze- und die Eisenzeit sind nur einen kleinen Ausflug entfernt. Zwischen
Wildeshausen und Pestrup befindet sich das Pestruper Graberfeld. Es sieht auf den ersten
Blick aus wie eine leicht gewellte Heidelandschaft. Aber es handelt sich um den grofSten
bronze- und eisenzeitlichen Begrabnisplatz im nordlichen Mitteleuropa.

Ein Spaziergang lohnt sich zu jeder Jahreszeit!


https://de.wikipedia.org/wiki/Wildeshausen
https://de.wikipedia.org/wiki/Pestrup

Was gibt es auf dem Graberfeld zu sehen?

Leicht begehbare Sandwege fithren vorbei an Birken und Eichen, und winden sich durch von
Heidekraut bedeckte Flachen. In der warmen Jahreszeit weiden manchmal Schafe auf dem
etwa 39 Hektar grofSen Gelande. Was wie ein idyllischer Heidespaziergang wirkt, ist
tatsachlich viel mehr: Die dicht gedrangten, 637 gerade einmal meterhohen runden und
langlichen Erhebungen sind Zeugnisse der fruhen Besiedelung der Wildeshauser Geest. Es
handelt sich um Hugelgraber. Das Pestruper Graberfeld ist ein zwischen etwa 900 und 200
vor Christus entstandener Begrabnisplatz - ein urgeschichtlicher Friedhof.

In jedem der Grabhiigel wurden die Uberreste mindestens eines Menschen bestattet, als
Aschehaufen oder in Urnen aus Ton. Dazu kommen Beigaben in den Grabern, die teils mit
verbrannt wurden, teils aber auch erhalten sind. Es handelt sich oft um personliche
Gegenstande, zum Beispiel schmickende Armringe oder Waffen.


https://www.wildeshausergeest.org/

Sechs der Hugel sind besonders grofs und wurden von den ersten Forschern, die sich im 19.
Jahrhundert fur das Graberfeld interessierten, Konigshugel genannt. Inzwischen wissen die
Fachleute, dass urgeschichtliche Realitat eine andere war. Die Konigshugel sind keine

Graber sondern die Orte wo die Verstorbenen vor der Urnenbelsetzung Verbrannt wurden.

Wie werden die Graber erforscht?

Erste wissenschaftliche Grabungen fanden auf dem Graberfeld Mitte des 20. Jahrhunderts
statt. Seit den 1990er Jahren wird nicht mehr gegraben. Das bedeutet, dass ein grofSer Teil
der Graber weiter ungeoffnet ist. Inzwischen bedient sich die archaologische Forschung
anderer Werkzeuge. So verraten Laserscans Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftlern die
Geheimnisse der Grabhugel.



Wer erklart mir, was ich auf dem Graberfeld sehe?

Wer sich auf den bequemen, etwa 2,5 Kilometer langen Rundweg uber das Gelande macht,
findet am Wegesrand grofSe Infostelen und Tafeln mit Erklarungen. Praktisch ist der
Audioguide, der vor Ort die Besonderheiten des Pestruper Graberfeldes erlautert. Einfach
den QR-Code aufs Smartphone herunterladen und los geht’s.

Kann ich ein Grab von innen besichtigen?

Was sich im Innern der Grabhugel befindet, bleibt beim Spaziergang ein Geheimnis. Doch im
Anschluss an den Besuch des Graberfeldes lockt nur wenige Kilometer entfernt in
Wildeshausen das Urgeschichtliche Zentrum in der fruheren Feuerwache zum Besuch. Das
im Sommer 2025 eroffnete Zentrum bietet visuelle und digitale Informationen zu den



Pestruper und anderen Grabern aus der Vorzeit. Mit dabei ist der begehbare Nachbau eines
GrolSsteingrabes.

» Urgeschichtliches Zentrum Wildeshausen, HuntestraRe 47, Offnungszeiten Dienstag
bis Sonntag 12 bis 17 Uhr, Internet: uwz-wildeshausen.de

Wie kommt man zum Pestruper Graberfeld?

Das Pestruper Graberfeld liegt etwa 2,5 Kilometer sudostlich von Wildeshausen an der
Pestruper StrafSe und ist mit Auto oder Zweirad leicht zu erreichen. Vom gut
ausgeschilderten Parkplatz mit (Dixi-)Toilette und Schutzhutte aus brauchen die
Besucherinnen und Besucher nur die Stralse zu uberqueren und stehen schon am
Ausgangspunkt des Rundweges.

Wie darf man das Pestruper Graberfeld erkunden und
was ist verboten?

Das Pestruper Graberfeld ist Teil des Naturparks Wildeshauser Geest. Das Gelande im
Naturschutzgebiet darf nur zu Ful$ auf den Wegen erkundet werden. Hunde mussen das
ganze Jahr uber an der Leine gefuhrt werden. Das Gelande darf nicht mit dem Rad befahren
werden.

Neugierig geworden? Dann auf zu einem Ausflug zum Pestruper Graberfeld! Es bleibt dabei
- ein Spaziergang lohnt sich zu jeder Jahreszeit!

,einfach Heimat” - Erkunden, staunen und geniefSen!

So bin ich zum Schreiben gekommen: Wahrend des

Studiums der Facher Anglistik, Germanistik und

Politikwissenschaft absolvierte ich ein Praktikum bei

. einer Tageszeitung. Da war es um mich geschehen.

Ellen Reim Das bedeutet Heimat fiir mich: Heimat ist ein Ort mit
Bremen Menschen, mit denen ich mich gut verstehe.

Mein Lieblingsort hier im Nordwesten: Ein roter

Plischsessel in Reihe 9 des Programmkinos Gondel in

Bremen.



https://uzw-wildeshausen.de/
https://www.wildeshausen.de/

